
 

Szekla  Sp. z o.o.   
ul. Legnicka 7    80-150 Gdańsk   Poland      www.obozyzeglarskie.com          www.ImprezyIntegracyjne.com     
e-mail: biuro@obozyzeglarskie.com                tel. +48 53 1771110  
biuro czynne: od poniedziałku do piątku w godz. 9.00- 17.00 

 
Zakres programu szkolenia na Inland Skipper  
 
Sternik śródlądowy - 30 godzin szkolenia  
 
- Manewry na silniku  

 Odejście/podejście do kei  

 Cumowanie w „dzikich miejscach”  

 UŜywanie kotwicy (w tym przy cumowaniu)  

 Człowiek za burtą 
- Manewry na Ŝaglach  

 Zwrot przez sztag/rufa  

 Człowiek za burtą 

 Odejście/podejście do kei  
- Przepisy  

 Prawo drogi  

 Podstawowe znaki  

 Rola słuŜb porządkowych i ratowniczych  

 Obowiązki skippera  

 Zasady postępowania po wypadku  
Prace bosmańskie  

 Podstawowe węzły (płaski, ósemka, ratowniczy,   

 Ŝeglarski, wyblinka, szotowy, knagowanie,  

 roŜkowy, związ Huntera)  

 Klarowanie lin  

 Opaski na linach  

 Praca cumami 
 Locja  

 Oznakowanie szlaków wodnych  

 Podział dróg wodnych (rzeki, jeziora, itp.)  

 - Wiadomości o jachtach  
WyposaŜenie jachtów  

 Budowa typowego jachtu kabinowego  

 Obsługa urządzeń jachtowych  

 Silniki przyczepne (obsługa)  
- Meteorologia  

 Źródła prognoz pogody  

 Skala Beauforta  

 Niebezpieczne zjawiska meteorologiczne i ich zwiastuny  

 Wiatry lokalne i zakłócenia kierunku i siły wiatru  
- Ratownictwo  

 Zasady bezpieczeństwa na jachcie  

 Środki ratunkowe i ich uŜywanie  

 ZagroŜenia poŜarowe  

 Sposoby wzywania pomocy  

 Człowiek za burtą 
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 Wywrotka jachtu - Teoria Ŝeglowania  

 Kierunki względem wiatru  

 Siła aerodynamiczna, prawidłowe ustawienie Ŝagli  

 Siła hydrodynamiczna  

 Dryf  

 ZrównowaŜenie Ŝaglowe jachtu  

 Zasada działania steru  
- Etykieta  

 Zasady zachowania na jachcie  

 Zwyczaje Ŝeglarskie  

 Etykieta flagowa  

 Ochrona środowiska  

 Klar na jachcie  

 Zasady zachowania w portach i przystaniach  
-  


